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 پوهنحی قابلگی

 عرفی مختصر برنامه لیسانس قابلگی در پوهنتون طبی کابلم

زیر چتر پوهنحی نرسنگ و قابلگی محصل  28با پذیرش   1393برنامه قابلگی در مقطع لیسانس در پوهنتون طبی کابل در سال 

محصل(  19اولین دور محصلان ) 1396سال ساله دوره جدید محصلان شامل این برنامه گردیدند و در  هر 1393از سال  شروع شد. 

سال بوده و محصلان  4دور فارغ داده است. مدت تحصیل در این پروگرام  4تاکنون این پروگرام برنامه لیسانس قابلگی فارغ شدند.   از

 در این پوهنحی از طریق سپری نمودن امتحان کانکور به آن راه می یابند. 

 در چارچوپ پوهنتون علوم طبی کابل، این پوهنحی عملا 1400رسما تایید و از اواخر سال  1400تشکیل پوهنحی قابلگی در سال 

 های نرمال قابلگی مراقبتدیپارتمنت تاسیس شد. در تشکیل این پوهنحی چهار دیپارتمنت به نام های  "سیناابن ابوعلی "

(Normal Midwifery Care)،  قابلگی  های مختلط راقبتمدیپارتمنتComplex Midwifery Care))،  صحت دیپارتمنت

تعریف شده  ( (Enhanced Midwifery Skillsقابلگی های عالی مهارتدیپارتمنت و  (Reproductive Health) باروری

 است. 

زیر چتر پوهنحی قابلگی قرار  ولادی و کمپیوتر نیز-دیپارتمنت نیونتالوژی، نسایی 3غیر از دیپارتمنت های اختصاصی قابلگی، 

دیپارتمنت اختصاصی قابلگی و همچنان دیپارتمنت  3دیپارتمنت فعال می باشد که  7دارند. لذا پوهنحی قابلگی در مجموع شامل 

نسایی ولادی در شفاخانه نسایی ولادی شهرآرا، دیپارتمنت مهارت های قابلگی عالی و دیپارتمنت کمپیوتر در داخل پوهنتون، 

ارتمنت نیوناتالوژی در داخل شفاخانه میوند واقع می باشند. بخش اداری پوهنحی قابلگی شامل ریاست پوهنحی و تدریسی آن دیپ

و همچنان سکیل لب های آموزش کار عملی محصلین قابلگی در داخل تعمیر جدید پوهنحی نرسنگ و قابلگی قرار دارد که سنگ 

و چهار طبقه که شامل صنوف درسی و اتاق های لکچر و اتاق های لابراتوار، بخش  در دو بلاک 10/7/1391تهداب آن در تاریخ 

های اداری و سایر بخش ها می باشد، رسما توسط هیات رهبری وزارت تحصیلات عالی، پوهنتون علوم طبی کابل و پوهنحی 

وزارت تحصیلات عالی تمویل و امور  نرسنگ و قابلگی گذاشته شد. قابل یادآوری است مصارف مالی آن از طریق بودجه انکشافی

 ساختمانی آن را شرکت ساختمانی سپین غر به عهده داشت.

مشغول به تحصیل می  ر این پوهنحی قابلگی در صنوف اول الی چهارم قابلگیمحصل قابلگی د 232( 1401هم اکنون )خزان 

 باشند.

 قابلگی پوهنحیکوریکولوم 

 کوریکولوم و جزییات دوره تحصیلی

سمستر  8سمستر تحصیلی دیزاین شده که شامل دورس نظری و عملی و تجارب کلینیکی در طول  8سال و یا  4برنامه برای این 

برنامه لیسانس قابلگی اولین برنامه علمی در سطح کشور می باشد که در  .کردیت می باشد 161می باشد. برنامه قابلگی دارای 

و بنا به تقاضا و نیازسنجی های ملی و   International Confederation of Midwivesیا  ICMتطابق با معیارات جهانی 

 منطقوی برای تقدیم نمودن قابله های مسلکی و متخصص ایجاد شده است.
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First Year – First Semester   
   

Subject   

  Lab/ 

Small 

group  

tutorial  

 

Kind of   

Course  

Course 

Code  

1  Biochemistry   2  1  1  -  Foundational  MW 1 01  

2  Anatomy 01 (General Anatomy)  3  2  1  -  Foundational  MW 1 02  

3  

Physiology 01 (General Physiology)  

3  2  1  -  Foundational  

MW 1 03  

4  Histology and Cytology  1 1  -  -  Foundational  MW 1 04  

5  Study skills in midwifery  1  1  -  -  Professional   MW 1 05  

6  

Public Health and Primary Healthcare  

1  1  -  -  Professional  

MW 1 06  

7  Basic Clinical Skills 01  2  1  1  -  Professional  MW 1 07  

8  General Psychology   1  1  -  -  Foundational  MW 1 08  

9  General English   1  -  1  -  

University Inclusive   

MW 1 09  

10  Islamic Studies 01  4 4  -  -  

University Inclusive  

MW 1 10  
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11  Information Technology   1  -  1  -  

University Inclusive  

MW 1 11  

12  Microbiology 01  1 1  -  -  Foundational  MW 1 12  

Total   21  15  6  -       

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

First Year – Second Semester   
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Subject   

  Lab/ 

Small 

group  

tutorial  

 

Kind of   

Course  

Course 

Code  

1  General Health Assessment   2  1  -  1  Foundational  

MW 2 

13  

2  Immunology  1  1  - -  Foundational  

MW 2 

14  

3  Genetics   1  1  -  -  Foundational  

MW 2 

15  

4  

Basics of Epidemiology and disease prevention 01  

2  2  -  -  Professional   

MW 2 

16  

5  Counseling and Teaching Client   1  1  -  -  Professional  

MW 2 

17  

6  Basic Clinical Skills 02  2  1  -  1  Professional  

MW 2 

07  

7  Anatomy 02  2  1  1  -  Foundational  

MW 2 

02  

8  Nutrition for Midwifery  1  1  -  -  Foundational  

MW 2 

18  

9  Microbiology 02  2  1  1  -  Foundational  

MW 2 

09  

10  Physiology 02  1 1  - -  Foundational  

MW 2 

03  

11  Islamic Studies 02  1+3  4  -  -  University 

Inclusive   

MW 2 

10  
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12  

Embryology and Fetal Development   

2  2  -  -  Foundational  

MW 2 

19  

Total   21  17  2  2      
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Second Year – First Semester   

  

 

Subject   

  

Lab/ Small 

group  

tutorial  

 

Kind of   

Course  

Course 

Code  

1  

Midwifery care of Normal Pregnancy 01  

4  2  1  1  Professional  

MW 3 

20  

2  General Pharmacology   1  1  - -  Professional  

MW 3 

21  

3  

Internal Diseases related to Midwifery 01   

2  1  -  1  Professional  

MW 3 

22  

4  

Internal Diseases related to Midwifery 02  

2  1  -  1  Professional  

MW 3 

23  

5  

Surgical Diseases related to Midwifery  

3  2  1  -  Professional  

MW 3 

24  

6  Pathology  2  1  1  -  Foundational  

MW 3 

25  

7  Mental Health in Midwifery  1  1  -  -  Professional  

MW 3 

26  

9  

Basics of Epidemiology and disease prevention 02 (practicum)  

1  -  -  1  Professional  MW 3 

16  

10  Professional English   1  -  1  -  University 

Inclusive   

MW 3 

09  
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11  Islamic Studies 03  1+3  4 -  -  University 

Inclusive   

MW 3 

10  

 

Total   21 13  4 4       
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Second Year – Second Semester   

  

Subject   

  
Lab/ 

Small 

group  

tutoria 

l  

 

Kind of   

Course  

Course 

Code  

1  

Midwifery care of Complicated Pregnancy 01  

3  2  1  -  Professional   MW 4 27  

2  

MC for Normal Labor and Birth 01  

4  2  1  1  Professional  MW 4 28  

3  

Care for Healthy and At risk Newborn 01  

1  1  -  -  Professional  MW 4 29  

4  

Internal Diseases related to Midwifery 03  

2  1  1  1  Professional  MW 4 30  

5  Fetal Health Assessment   1  1  -  -  Professional  MW 4 31  

6  

Infectious Diseases related to Midwifery  

2  1  -  1  Professional  MW 4 32  

7  Pharmacology for Midwifery  2  1  1  -  Professional  MW 4 21  

8  Midwifery Care for Normal Pregnancy 02 

(Practicum)  

2  -  1  1  Professional  MW 4 20  

9  Islamic Studies 04  1+2  3 -  -  University 

Inclusive   

MW 4 10  
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Total   20  13 4  4      
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Third Year – First Semester   

   

Subject   

  

Lab/ 

Small 

group  

tutorial  

 

Remarks   

Course 

Cod  

1  

Midwifery Care for Abnormal Labor   

2  1  - -  Professional  MW 5 33  

2  Midwifery Care for Complicated  

Birth   

2  1  1  -  Professional  MW 5 34  

3  Midwifery Care for Postpartum 01  2  1  1  -  Professional  MW 5 35  

4  Intensive Care for sick newborn   2  1  -  1  Professional  MW 5 36  

5  Pain Relief in Midwifery  1  1  -  -  Professional  MW 5 37  

6  Women’s Health 01  3  2  1  -  Professional  MW 5 38  

7  Family Planning 01  1  1  -  -  Professional  MW 5 39  

8  

Normal Labor and Birth 02 (Practicum)  

2  -  1  1  Professional  MW 5 28  

9  

MC for complicated pregnancy 02 (Practicum)  

2  -  1  1  Professional  MW 5 27  
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10  

Care for Healthy and at Risk Newborn 02 (Practicum)   

1  -  -  1  Professional  MW 5 29  

11  Islamic Studies 05  1+3  4 -  -  University 

Inclusive   

MW 5 10  

Total   21  12 5 4      
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Third Year – Second Semester   

Subject   

  Lab/ 

Small 

group  

tutorial  

 

Kind of   

Course  

Course 

Code  

1  Collaborative Care of  

Complicated Pregnancy and Birth   

3  2  1  -  Professional  MW 6 40  

2  Urgent Midwifery Care   2  1  1  -  Professional  MW 6 41  

3  Reproductive Health and  

Infertility 01  

3  2  1  -  Professional  MW 6 42  

4  Sexual Health   1  1  -  -  Professional  MW 6 43  

5  Health Promotion in Midwifery   1  1  -  -  Professional  MW 6 44  

6  

MC for Abnormal Labor and Birth (Practicum)  

2  -  1  1  Professional  MW 6 45  

7  

MC for Postpartum 02 (Practicum)  

2  -  1  1  Professional  MW 6 35  

8  Women’s Health 02 (Practicum)  2  -  1  1  Professional  MW 6 38  

9  Family Planning 02 (Practicum)  2  -  1  1  Professional  MW 6 39  

10  Islamic Studies 06  1+1  1  -  -  University 

Inclusive   

MW 6 10  
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Total   20  8  7  4      
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Fourth Year – First Semester   

  

Subject   

  Lab/ Small 

group  

tutorial  Clinics   

Kind of   

Course  

Course 

Code  

1  Research in Midwifery  3  2  1  -  Professional  MW 7 46  

2  Management and  

Leadership in Midwifery  

2  1  -  1  Professional  MW 7 47  

3  Diagnostic and Therapeutic Techniques in 

Midwifery  

2 1  -  1  Professional  MW 7 48  

4  

Lab Investigation applied to Midwifery   

2  1  1  -  Professional  MW 7 49  

5  Children Illness   2  1  -  1  Professional  MW 7 50  

6  

Professional Issues in Midwifery  

1  1  -  -  Professional  MW 7 51  

8  

Urgent Midwifery Care 02 (Practicum)  

2  -  1  1  Professional  MW 7 41  

10   Reproductive Health and Infertility 02 

(Practicum)  

2  -  1  1  Professional  MW 7 42  

11  Islamic Studies 07  1+1  2  -  -  University 

Inclusive   

MW 7 10  
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Total   18 9  4  5      
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Fourth Year – Second Semester  

  

Subject   

  

Lab/ 

Small 

group  

tutorial  

 
Kind of   

Course   

Course 

Code  

1  Midwifery Teaching   2  1  1  -  Professional  MW 8 52  

3  Internship “MC for Pregnancy”  2    1  1  Internship  MW 8 53  

4  

Internship “MC for Labor and Birth”  

3  -  

1  

2  Internship  

MW 8 54  

5  Internship “Community Midwifery”   2  -  1  1  Internship  MW 8 55  

6  

Internship “Women’s and Reproductive Health”  

2  -  

1  

1  Internship  

MW 8 56  

7  Internship “MC for Newborn”   2  -  1  1  Internship  MW 8 57  

8  Monograph  4  -  -  -  Monograph  MW 8 58  

9  Islamic Studies 08  1 +1 2 

-  

-  University 

Inclusive   

MW 8 10  

Total  19  3 6  6      

 

 


